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花萼的部份不太難，但是需要大量重複摺疊， 
所以最好選用薄一點的色紙，免得發生「摺不動」的慘劇... :p 
 
ps. 這個網頁是我重新做的 -- 重拍所有照片、重寫解說。 
　　如果大家還是摺不出來，請找朋友一起多討論。 
　　我的圖文解說功力有限，最多只能教到這樣囉~~（crazycat1130 @ 2006.7.5.） 
 
ps2. 玫瑰花和花萼所用的紙張是一樣大小的。 
 

１°　摺出需要的摺痕 

 
 
這是摺花萼所需的所有摺痕。 
比玫瑰的簡單多啦！大家應該可以直接摺出來吧？ 
不會的話，[這篇文章]會一步步仔細教你怎麼摺。 

２°　摺痕都完成了嗎？那就開始吧！ 
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將四邊沿著摺痕向內摺，四個角落摺成方形口袋。 
上圖右是摺出其中一個方形口袋的動畫說明。 

　  

將四個角落的口袋摺成如左圖的長菱形。 
上圖右是摺出其中一個長菱形的放大動畫說明。 

３°　這個步驟有點像摺紙鶴 
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摺出如上圖左的摺痕（上圖右是動畫說明）。 

 
 
參考左圖： 
藍虛線為谷線（向下凹摺）， 
紅虛線為山線（向上凸摺） 
藍虛線末端的青綠色虛線表示摺入長菱形底下， 
（長菱形本身並沒有被虛線摺到喲） 
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上圖左是依山線谷線摺起的樣子。 
上圖右是摺好的樣子。目前的摺紙應該大致呈現鳶形，較長的左半邊（包含尖端的小菱形）就是花萼葉片；較短
的右半邊則會變成花萼的基部。 
 
另外，依下圖的箭頭所示，摺出紅色摺痕備用。 

 

４°　到此為止都還不難吧？ 
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上圖左：將花萼依箭頭所示向右摺，四枚花萼都要摺。 
　★ 提示1. 先將上下兩枚花萼（鳶形的長邊）向右摺，使摺紙變成長菱形。  
　★ 提示2. 然後將長菱形依較長的中線對摺，原本夾在長菱形中間的花萼就會露出來。 
　★ 提示3. 將露出來的花萼如【提示1】一樣向右摺，於是四枚花萼就都摺好啦！ 
上圖右：四枚花萼都摺好之後的模樣。 

　  

依照上圖左的動畫，摺出需要的摺痕。 
（動畫裡只摺了左半，請你自己摺出右半摺痕） 
上圖右是依照摺痕摺起的樣子…… 
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上圖左：順著上圖摺痕，摺好一枚花萼。 
上圖右：四枚花萼都摺好的樣子。 

　  

上圖左：將花萼邊上的小三角形摺上去。 
上圖右：四枚花萼的小三角形都摺好之後，由上往下的俯視圖。 

５°　花萼部份最難的步驟來了！ 
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上圖左：將摺紙反到背面。 
上圖右：左圖放大，箭頭指的地方有一個洞… 
如果你的紙比較軟的話，可以從這個地方吹氣， 
（像是摺紙汽球時吹一口氣、汽球就澎起來那樣） 
如果你的紙比較硬，吹氣澎不起來，那就請自己小心將中間的部份弄鼓起來， 
（類似摺紙鶴的最後一步，將紙鶴身體拉鼓起來那樣） 
（不過這個花萼比紙鶴難弄多了，因為沒辦法拉紙鶴翅膀使身體鼓起來，只能慢慢用手調整...） 
（你可以試著將四枚花萼拉向四邊，或許有一些幫助） 

　  

上圖左：正在調整，弄出鼓起來的部份。（小心別把紙弄破了..） 
上圖右：搞定。將四枚花萼都拉向四邊並壓平，這是正方形花托。 

６°　花萼快要出現啦！ 
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上圖左：將突出正方形花托的鈍角三角形往花托內部摺。 
上圖右：摺好的樣子。 

　  

上圖左：將突出正方形花托的直角小三角形往花托內部摺。 
上圖右：摺好的樣子。（紙愈摺愈厚了，請小心耐心地摺） 
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翻到背面（上圖左），依上圖右的紅色虛線摺出摺痕。 

　  

上圖左：將花萼撐開，向花托中心摺成鳶形。 
上圖右：將鳶形往外翻開，變成兩個重疊的菱形。 
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上圖左：將外部的菱形雙翼如圖向中心線摺起。一枚花萼完成了。 
上圖右：翻回正面，將花萼向下彎曲，捲出美麗弧線。 
 
下圖是四枚花萼都摺好的樣子： 

 

７°　完成，玫瑰花合體！ 
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將摺好的玫瑰花和花萼都準備好。 
將玫瑰花的基底拆開。 

　  

上圖左：請仔細看動畫所示，玫瑰花和花萼要用哪一個部份如何結合。 
上圖右：將一枚玫瑰花瓣插入兩枚花萼的摺縫中。 
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上圖左：插入兩枚玫瑰花辦之後，你應該會看到一枚綠色的花萼形狀跳出來~~ 
上圖右：四枚花瓣及花萼都結合完成！ 
　　　　（花萼就像真花一樣從花朵基部「長」出來喲！） 
　　　　（這也是我覺得這系列摺紙最厲害的地方！） 
 
完成作品圖： 
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